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I kraftans tecken

Av SARA BERG Foto EMMA LARSSON

Lite kargare, lite odsligare. Sommarklassikern
Bohusldn dr som bdst just nu for saltstiankta
skaldjursaventyr pa bldsiga hav.
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DET BLASER 14 meter per sekund i Fjillbacka,
men det dr ingenting som bekymrar kréftfiskaren
Ingemar Granqvist. Han star stadigt i regnklader
pa fiskebaten Mira — dopt efter en stjairna — medan
vagorna slar upp 6ver dick.

— Nej, jag har varit ute i simre véider 4n sa hér. Det
ar dagspriset pa skaldjur som avgdr om jag stannar
paland eller ej.

Ingemar Grangvist har fiskat havskraftor sedan
1989 och ar en av de bohuslénska fiskare som later
besokare folja med ut till havs. Ibland har han tret-
tio kinesiska turister pa baten, ibland fem nordiska
Sépochefer.

—Jag siljer mina havskréftor till Noma, eftersom
kvaliteten 4r sd hog. Manga fiskare stressar kréftor-
na, vilket gor att de dor snabbare efter att ha tagits
upp. Dessa lever i fyra-fem dagar pa land. Har ni
nagon gang dtit en krifta som varit mjolig i konsis-
tensen? Det betyder att den varit dod nir den kokats.

Bohuslén ar kint for sin bohusgranit och for sina
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fina skaldjur. Salthalten i vattnet &r optimal och det
finns gott om havskréftor, hummer, ostron och bla-
musslor. Krabborna &r dock inte s& vilmatade just i
Fjéllbackas vatten och har dessutom en tendens att
knipsa sonder kréiftburarna.

—Mina barn dr uppvuxna med havskréftor i stél-
let for tacos varje fredag, sdger Ingemar Grangvist.

Han hissar upp repet dar burarna sitter fista och
tommer dem pa innehall innan vi aker tillbaka in
mot land. Kréftorna kokar han direkt i havsvatten
med extra salt och bara minuter senare ligger de
uppdukade i hans fiskebod pa en av 6arna utanfor
kusten.

En annan av 6arna heter Dannholmen. Dér
tillbringade Ingrid Bergman ménga somrar. Och
forfattaren Camilla Lackberg ar uppvuxen i Fjill-
backa, dir hennes deckare utspelar sig. Annu lingre
vésterut hittar man Vaderdarna. De utgors av 365
Oar och kobbar, en for varje dag, men pa skottdagen
finns det en extra, siags det.

I Tjurpannans
naturreservat
strax norr om
Grebbestad
kan man som
besokare gd pd
vrakgodssafari.

En skaldjurs-
tallrik med
lokal fangst hos
Everts Sjobod i
Grebbestad.
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Rutinerade
Ingemar
Granqvist i
Fjdllbacka
har fiskat
havskrdftor i
over 30 dr.
- Tittar ni ut genom fonstret ser ni Kungsklyftan,
kénd fran Ronja Rovardotter. I filmen heter den dock
Vargklimman. Kldttrar man upp déir har man en
fantastisk utsikt 6ver hela bygden, séger receptio-
nisten pa hotell Bryggan.
En halvtimme norr om Fjéllbacka ligger det lilla
samhillet Gronemad, strax utanfor Grebbestad. Har
bor Ingela och Marcus Holgersson, som for tio ar
sedan trottnade pa karridrshetsen, reste till lugnet
i Costa Rica och insag att detta &r livet. Idag driver
de foretaget Skargardsidyllen, som erbjuder kajak-
paddling, yoga och skriapsamlingsutflykter. Hum-
mer fiskar de bara for eget bruk.
- Min sldkt kommer hérifran och huset vi bor i
var min mormors, siger Ingela Holgersson.
Det dr hon som héller i yogan, medan hennes
man skoter kajakturerna. Tillsammans tar de med
sig grupper ut pa vandring lings den karga klipp-
stranden och passar samtidigt pa att rensa landska-
pet fran ilandflutet brate.
- Att samla vrakgods fran stranden kallas att
vraga pa bohuslidnska. Forr forsorjde sig manniskor Den som bor
pa att skapa konst av det vigorna spolade i land. i havsateljén
Nufortiden &r det dock mycket plast och annat som pd Strand-
inte hér hemma i naturen och det ér detta vi hjdlps flickornas
atatt stdda bort, sidger Ingela Holgersson. havshotell i
Vi har tagit oss till Tjurpannans naturreservat, Lysekil har
vilket dven &r en av den svenska kustens svaraste egen bad-

och mest fruktade passager. brygga.
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Hogt ovanfor
Lysekil
; tronar ortens
SNV | - v : i : ”  nygotiska
SRR | e i o ‘ : e % kyrka, den
- ¢ / ) i storsta i
Bohuslin.

Ingemar
Granqvist
visar upp

en nyfangad
havskrifta.
Bland hans
kunder finns
lyxkrogar som
Noma.

Maivor Marstone

kokar nyplockade

musslor som hon

och maken Lars

odlar i havet. -
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Ingela
Holgersson
trottnade pd
karridrshetsen
och jobbar nu
som yogaldrare
i Gronemad.

Hanna
Karlsson
Thorén pa
Everts Sjébod
visar hur man
dppnar ostron.

Hos Sjogrens

i backen kan
man képa
klassiska
bakelser och
nygrdddade
brod dret runt.

—Man kan se batar ligga och véanta i timmar utan
att kunna ta sig in till land, sger Marcus Holgers-
son, innan han héller upp virmande fisksoppa i
kasor till lunch.

Till soppan éter vi bréd fran Sjogrens i backen,
ett aret runt-Oppet kafé inne i Grebbestad med ett
klassiskt kondisutbud. Hér finns dven restaurang
Telegrafen och en liten biograf som visar film da
och da.

- Det fina med Grebbestad &r att det inte hander
s& mycket hér. Darfor forsoker alla arrangorer pla-
nera sina evenemang sa att ingenting krockar, siger
Marcus Holgersson.

Framat kvillen har vi bestdmt traff med Hanna
Karlsson Thorén pa Everts Sjobod, som byggdes pa
1800-talet och idag anvénds for 6vernattning och
som restaurang. Hon har tagit med sig tva sorters
ostron, som hon hamtat upp fran havsbottnen under
boden med hjilp av en ostronkratta.

- De runda, platta dr europeiska ostron, medan

Stillahavsostronen kdnns som
att dricka havet, medan de
europeiska har en rundare
och lingre eftersmak.
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de avlanga och skrovliga kallas japanska jatteostron,
gigas eller stillahavsostron. De kan bli mycket storre.

For att 6ppna de olika ostronsorterna krévs olika
teknik och olika ostronknivar. Medan det europeiska
ostronet 6ppnas med ett hart tryck mot muskeln,
ska stillahavsostronet lirkas upp.

- Jag ar béttre pa att 6ppna de bohuslénska ost-
ronen, men det dr en vanesak. Vi har till och med
en ostrondppnartavling hir varje ar.

Man kan kédnna en tydlig smakskillnad mellan
ostronen. Stillahavsostronen kénns som att dricka
havet, medan de europeiska har en liten beska och
en rundare och ldngre eftersmak. Hanna Karlsson
Thorén kan inte vilja en favorit.

En som ddremot &r séker pa sin sak dr Lars Mar-
stone, mussel- och ostronfiskare i Lysekil.

—Vara lokala ostron dr mycket godare, séiger han
medan vi tar baten ut mot musselodlingarna.

Aven han tar med turister ut pa skaldjursturer,
nyligen hade han artisten Sabina Ddumba och hen-
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nes band ombord. Vi passerar flera 6ar langs vigen
och Lars Marstone beréttar historier om gamla gra-
var, bordeller, kyrkor och annat spannande.

- Vattnet stod femton meter hogre héir pa brons-
aldern, siger han.

Lars Marstone och hustrun Maivor dger flera av
Oarna, vilka fran borjan tillhorde hans farmor Signe
—som baten dr dopt efter.

— Men hon blev dnka och var tvungen att silja
nagra av darna for att 6verleva. Nu &r de fulla av
sommarstugor. Det dr néstan ingen som bor dar
permanent numera.

Vi lagger till vid en av de dar som fortfarande
finns i familjens dgo. Har har Maivor Marstone for-
berett lunch. Hon kokar stora, kdttiga blamusslor
fran egen odling i vitt vin och gridde pa en stekhall
utanfor parets lilla stuga.

- Visst smakar maten godare nir man dter den
utomhus?

Hennes make 6ppnar nagra av ostronen.
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- Vi séljer bade musslor och ostron till butiker
och restauranger i trakten. Men vi plockar aldrig
mer dn vad som &r ekologiskt hallbart.

Det finns gott om 6ar, holmar och skér langs
den bohuslénska kusten. For att komma till Fiske-
béckskil pa andra sidan Gullmarsfjorden ar det enk-
last att ta farjan. Den kostar som en lokaltrafikbiljett
och tar knappt tjugo minuter. Hir ligger Gullmars-
strand Hotell & Konferens i en luftig glasbyggnad
som likar ett modernt uterum. I restaurangen ser-
veras en marin meny pa traktens fangst.

Det mesta kretsar kring havet i Bohusladn och for
en sann bohusldnning ar det inte riktigt okej att bli
sjosjuk. Forutom kraftfiske och ostronplockning
kan man som besokare dka pdA hummersafari, dra
krabbtinor i Smogen, spana efter sélar och éta réakor.

- Det brukar ligga sélar och sola pa klipporna diar
borta, siger Maivor Marstone och dukar upp kaka
och kaffe till efterrétt.
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M Bryggan (Fjdllbacka). Ett litet
gastrohotell med tio rum och
havsutsikt. Pa restaurang Matilda
serveras modernt tillagade ratter
pa fisk och skaldjur och bland
hotellpaketen finns hummerfiske
och Lackbergs gourmetmeny.
brygganfjallbacka.se

H Everts Sjobod (Grebbestad).
Har bor manien liten stuga
med kok och dgnar dagarna at
de upplevelser som arrangeras
av sjoboden. Ostronprovning,
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makrillfiske, hummersafari
eller ett dopp i badtunnan.
evertssjobod.se

M Strandflickornas havshotell
(Lysekil). Erbjuder boende i
huvudbyggnaden eller i nagon av
de privata bostaderna Havsateljén
och Badpaviljongen. Da somnar
man till ljudet av havet och

har egen badbrygga till sitt
forfogande. strandflickornas.se

RES HIT

M Snabbtag

till Géteborg.
Vidare med
buss till Lysekil,
Fjallbacka och
Grebbestad.
Batturer avgar
fran respektive
hamn.

NAR

M Var, sommar
och host. Arets
hummer-
premidr infaller
21 sept, 6vriga
skaldjur kan
aven fiskas
andra tider.

Bohusldns
karga klippor
dr extra vackra
under tidig vir
ndr de ligger

helt dde.
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