LEBEN & ENTSPANNEN

Glitzernde Wellen, sanftes Platschern und weite Horizonte:
An diesen Orten wird Treibenlassen zum Erlebnis,.erkundet
man im Kajak neue Ufer oder tankt auf dem SUP Kraft
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SO ENTSPANNT
Dieser Blick

aufs Meer macht
es leicht, im
Hotel Espléndido
den Alltagsstress
abzuschitteln
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1 GESCHICHTSTRACHTIG
Das im Jugendstil erbaute
Hotel wurde 1901 erdffnet und
feiert 2026 sein 125-jahriges
Jubildum 2 EINFACH
GENIESSEN Die Terrasse
bietet einen Panoramablick
und beste regionale Kiiche

HOTEL ESPLENDIDO

Port de Séller, Mallorca Das charmante Hafenstddtchen auf Mallorca ist zu jeder
Jahreszeit einen Besuch wert. Etwas ruhiger und oft noch herrlich warm ist die ge-
schiitzte Bucht im Herbst. Wer hier iibernachten mochte, ist im Hotel Espléndido
bestens aufgehoben. Wie ein Balkon {iber der Bucht thront es am Hang. Auf der einen
Seite glitzert das Meer und liegt der Sandstrand, von Palmen eingerahmt. Fischer-
boote schaukeln neben luxuriésen Yachten. Auf der anderen Seite erstreckt sich der
wunderschéne Garten tiber mehrere Etagen. Der Familienpool ist einige Treppen-
stufen vom Adults-only-Pool getrennt, sodass hier jeder bekommt, was er sucht. Wer
mit einem Buch in der Hand entspannen mochte, findet zahlreiche Liegepldtze und
kann sich an der Poolbar mit Getrdnken und Leckereien verw6hnen lassen. Es lohnt
sich aber auch, das Hotel mal zu verlassen: etwa fiir einen Spaziergang entlang der
Flaniermeile von Port de Séller oder um mit einem SUP durch die meist ruhige Bucht
zu gleiten. Fast schon Pflichtprogramm: eine Fahrt mit der historischen Stralenbahn
hinauf ins idyllische Séller. Dort laden kleine Gédsschen und gemiitliche Cafés zum
Verweilen ein. Und Wanderliebhaber finden ihr Gliick im nahe gelegenen Tramun-
tana-Gebirge. Abends, zuriick im Hotel, empfiehlt es sich, die Treppenstufen des
Gartens zu erklimmen und den Sonnenuntergang tiber der Bucht zu genie3en.
INFOS: DZ ab 175 bis 600 Euro je nach Saison, esplendidohotel.com,

Wissen zur Region auf sollerweb.com

1 GUTER MORGEN Frisches Obst, mallorquinische Spezialitdten und dazu diese
Aussicht — Autorin Aline Scheubdck genieBt den Frihstlicksplatz 2 BESTE LAGE
Der historische ,,Rote Blitz“ fahrt direkt an der Tur vorbei 3 PARADIES Zwei Pools,
Schattenplétze und der Blick Uber die Bucht machen den Garten zum Lieblingsort

Die Recherche fiir diesen Artikel wurde untersttitzt von MK Salzburg und dem Hotel Espléndido

VITZNAUERHOF

Luzern/Vitznau Im Riicken die Rigi, vor der Nase der
Vierwaldstéttersee: Der historische Vitznauerhof,
derin diesem Jahr sein 125-jdhriges Bestehen feiert,
liegt an einer Stelle, an der sich die Zentralschweiz
von ihrer schénsten Seite zeigt. Das hat sich offen-
bar bis nach Hollywood herumgesprochen: Sogar
Roger Federer und Halle Berry waren hier kiirzlich
fiir einen Dreh. Ein privater Zugang mit Badesteg
und Liegewiese macht es leicht, den Tag mit einem
Sprung ins kiihle Nass zu beginnen — oder am Ufer
zu entspannen. Auch das Spa nutzt die Lage: Ru-
herdume und Aulenbereiche sind zum Wasser hin
ausgerichtet. Wer aktiv werden mochte, kann auf
dem Stand-up-Paddle Balance und Kraft trainieren.
Vom hoteleigenen Hafen aus lassen sich Motor-
boottouren unternehmen und von der Schiffsan-
legestelle starten auch Ausfliige tiber den See. Von
der Seeterrasse und den Zimmern aus erdffnet sich
der Blick auf das Wasser und die umliegenden Berge.
Auch die Umgebung lohnt sich: Die Zahnradbahn
bringt Besucher direkt auf den Hausberg und Ufer-
und Wanderwege fithren durch eine der schénsten
Landschaften der Zentralschweiz.

INFOS: DZ ab ca. 189 CHF (ca. 205 Euro)

via vitznauerhof.ch, mehr zur Umgebung auf
myswitzerland.com
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SCHWEDEN-IDYLL
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EVERTS SJOBOD

Grebbestad, Westschweden Die Wellen glitzern blau, schwappen
glucksend an rote Bootshduser. Ich durchkreuze das Wasser wie
im Flow: Paddel eintauchen, hoch, wieder eintauchen... Meine
erste Kajaktour tiberhaupt fithrt mich durch Westschwedens
schimmernde Schéren, vorbei an tausend Inselchen. An einer
zieht Marcus, Inhaber des Touranbieters Skargardsidyllen, die
Boote an Land und packt Kuchen und Tee aus. Nach der Pause
machen wir auf den vom Wasser blank geschliffenen Steinen
Outdoor-Yoga im sanften Wind, begleitet von den hartnickigen
Rufen eines Kuckucks - ein fast marchenhafter Moment der Ent-
spannung. Uberhaupt fiihlt man sich im Stddtchen Grebbestad
wie in einer Astrid-Lindgren-Geschichte: Im Frithsommer bliiht
an den zartbunten Villen und weilen Kapitdnshdusern {ippig
Flieder, die Hecken rauschen griin, das bezaubernde Café
,Sjogrens i backen“ erinnert mit dem alten Kachelofen an Lind-
grens ,Madita“. In der Vorsaison ist der 2000-Einwohner-Ort
140 Kilometer vor G6teborg beschaulich, ab Midsommar wird es
voll: Grebbestad ist ein populdres Seebad der Westkiiste und ein
Paradies fiir alle, die wandern und aktiv sind — und schlemmen!
Schwedens , Austernhauptstadt* liegt idyllisch am Schérengarten
und hat eine malerische Hafenpromenade, dazu einzigartige
Felsformationen und schone Badepldtze. Eine gemiditliche
Unterkunft am Wasser ist Everts Sjobod, ein uraltes Bootshaus,
das Inhaberin Hanna modern, aber mit Auge fiir alten Charme
umgebaut hat. Im Apartment sitzt man abends auf dem eigenen
Balkon staunend vor riesigen Tellern mit fangfrischen Meeres-
friichten, die Hanna anrichtet, und geniel3t morgens Waldbeeren-
Smoothie und selbst gebackene Brétchen auf dem sonnigen
Bootssteg. ,Avkoppling“ — Entspannung auf Schwedisch - pur!
INFOS: 1 U/F im Apartment fiir zwei ab 1500 SEK (136 Euro),
wwuw.evertssjobod.se und www.westschweden.com

Die Recherche fiir diesen Artikel wurde untersttitzt von Westschweden-Tourismus
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1 KUSTENCHARME Das alte Bootshaus

des B&B, modern umgebaut 2 HUBSCHE
MITBRINGSEL Handgemachte Seifen und
Lakritze 3 FEINKOST Frische Austern aus
Grebbestad, probiert im Lokal des bayerischen

Auswanderers Sebastian (I.) 4 SCHAREN-
TOUR Redakteurin Annette Schmiede erkun- MONDI HOTELS & RESORTS

det die Kuste vom Wasser aus 5 INNIGE Grundlsee Das ,Steirische Meer —so wird der Grundlsee im Salzkammergut auch
MOMENTE Wildpferde im Naturschutzgebiet genannt. Wer einmal an seinem glasklaren Ufer gestanden hat, versteht sofort,
6 LOGENPLATZ Wasser sehen und entspannen warum. Mitten in den Bergen des Ausseerlands gelegen, vereint er Ruhe und un-

beriihrte Natur. Hier liegt auch das Hotel Mondi. Ob beim Kaffee mit Blick auf das
Wasser, bei einem Spaziergang entlang des Ufers oder wéhrend einer Bootsfahrt
—der See prégt den Aufenthalt, sorgt fiir Erholung und ldsst jede Jahreszeit zu einem
besonderen Erlebnis werden. Das Hotel macht es einem leicht, diese Lage zu ge-
nieBen: Die Zimmer sind hell und modern, alternativ gibt es grof3ziigige Chalets
und Apartments mit Kiichenzeile fiir Familien oder Freunde. Kulinarisch setzt das
Haus auf regionale Qualitdt: Wahrend das Gasthaus ,Seeblick” 6sterreichische
Kiiche serviert, kredenzt das Restaurant ,Wassermann“ heimische Fischspeziali-
tdten. Zudem sind Ausflugsziele wie Bad Aussee oder Altaussee schnell erreichbar.
INFOS: Ab 215 Euro im Apartment inkl. Friihstiick. DZ/F ab 208 Euro, Chalet ab
415 Euro, mondihotels.com, Details zur Region: steiermark.com

-+~ RUCKZUGSORT
halets mit eigener Sauna und

FOTOS: PRIVAT (4), EVERTS SJOBOD (3), MONDI HOTELS & RESORTS
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WEIHRERHOF

Siidtirol Wer am Wolfsgrubener See auf dem Ritten ankommt, spiirt es sofort:
Hier ldsst es sich wunderbar abschalten. Das Wasser schimmert dunkelgriin, die
Luft riecht nach Wald und Wiese. Man kann in der Bootshaus-Sauna entspannen,
zur Abkiihlung in den See springen oder einfach die Stille in einer der Hange-
schaukeln am Ufer genieRen. Von dort schaut man aufs Wasser und lésst die
Gedanken treiben. Auflerdem stehen den Gisten Stand-up-Paddles, Kajaks und
Ruderboote zur freien Verfiigung. Rund um den Ritten lassen sich zahlreiche
Wanderungen unternehmen. Wer es weniger aktiv mag, kann sich bei einem
Kneipp-Gang im Garten Gutes tun. Die Kiiche setzt auf heimische Zutaten und
authentische Stidtiroler Gerichte. Abends kommen Knédel, Schlutzkrapfen und
regionales Fleisch auf den Tisch. Ubrigens: Der Weihrerhof produziert einen Teil
seines Stroms selbst und verzichtet weitgehend auf Plastik.

INFOS: DZ/HP ab 158 Euro pro Person, weihrerhof.com, Infos zu Ausfliigen:
ritten.com

1 ENTSPANNEN AM UFER In den Loungesesseln endlich zur Ruhe kommen
und den Blick tUber das Wasser auf die Berge genieBen 2 SCHIFF AHOI Géste
kénnen Ruderboote, SUPs und Kajaks kostenfrei nutzen und damit den See
sportlich erkunden 3 NATURSAUNA MIT AUSSICHT Dem Korper Gutes tun
und nach dem Schwitzen einfach ins kiihle Nass abtauchen
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Die Stille des Sees und die Bergluft
genieBen im Hotel Weihrerhof

FOTOS: WEIHRERHOF (4)



